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PREVALENCIA DE DISFUNCION EMOCIONAL DEL CUIDADOR PRIMARIO
DE PACIENTES ONCOPEDIATRICOS EN EL HOSPITAL GENERAL DE
TAMPICO “DR. CARLOS CANSECO”

Lic. Dulce Maria Peraza Llovera, Dra. Liliana Ortiz Suarez, Dr. José Martin Torres Benitez.

Departamento de Psicologia
Hospital General de Tampico “Dr. Carlos Canseco”
Objetivo.
Evaluar el grado emocional de los cuidadores primarios con pacientes oncopediatricos,
mediante el instrumento de medicion “Termdémetro de las siete emociones del duelo”.
Material y Métodos.
Se realizo el estudio en el Pabellon de Oncopediatria del Hospital General de Tampico “Dr.
Carlos Canseco”. El cual consta de 50 pacientes con enfermedad de Cancer Infantil. En
tratamiento: 24 pacientes (2-17 afios). En vigilancia 26 pacientes (2-19 afios)
El total de la muestra fueron de 13 Cuidadores Primarios con Pacientes Oncopediatricos.
Los criterios de inclusion fueron pacientes en Tratamiento y Vigilancia que reportara el
médico tratante alteracion emocional observable durante el proceso de la
Enfermedad/tratamiento.
Se aplico el Instrumento de medicion “Termometro de las Emociones del Duelo” disefiado
por la Tanatologa Dra. Martha Palencia, validado en estudios previos en el Estado de
Morelos.
Resultados
Se observa una minima diferencia de la prevalencia de disfuncién emocional entre hombres
y mujeres que son cuidadores primarios de pacientes Oncologicos Pediatricos. En donde se
obtiene como resultado que los hombres presentan una disfuncion emocional mayor con un
5.7 de promedio. Y las mujeres una disfuncion emocional menor con un 5.6 de promedio
En las mujeres se observo que en la tristeza presentan mayor disfuncién emocional,
obteniendo un 7.9 de promedio. Y en la soledad presentan menor disfuncion emocional con
un 3.3 de promedio. En cuanto a los hombres se encontrd que en la tristeza presentaron
mayor disfuncion emocional con un 7 de promedio, y en la culpa reflejaron menor
disfuncién emocional con un promedio de 2.5.
Conclusiones
1.- La prevalencia de disfuncion emocional se observo mas alta en hombres.
2.- El mayor grado de emocion se observo en la tristeza prevaleciendo en mujeres y en los
hombres la culpa.
3.- A mayor tiempo de diagnostico fue mayor la disfuncion emocional.
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