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RESUMEN

La muerte de los menores de edad suele ser percibida por la sociedad con emociones
particularmente profundas debido a su gran impacto emocional y psicologico. Sin
embargo, dificilmente quienes rodeamos al enfermo podemos percibir de qué manera los
nifios enfrentan su propia enfermedad terminal y muerte. En la etapa infantil el ser humano
tiene caracteristicas tales como su aptitud hacia el juego, despliegue de energia,
espontaneidad y libertad para ofrecer las expresiones afectivas, facilidad para el aprendizaje
y tendencia a las actividades ladicas en general. Esta manera de ser de los nifios puede
verse muy afectada ante la presencia de una enfermedad que provogue su muerte.

Los diferentes momentos psicologicos y emocionales por los que un paciente pediatrico
cursa durante una enfermedad terminal son poco estudiados debido a que los nifios estan
vulnerables y sensibles ante el lecho de muerte. Virginia Henderson creadora del modelo
de enfermeria basado en las catorce necesidades menciona que es necesario ayudar al
paciente tanto sano como enfermo y que si éste se encuentra en fase terminal de su vida, el
personal de enfermeria debe proporcionar la atencion necesaria para que el paciente pueda
concluir la Gltima etapa de su vida en forma digna. El objetivo de este estudio es observar
las reacciones de afrontamiento ante la muerte del paciente en edad escolar que se
encuentra hospitalizado y cursando una enfermedad en fase terminal. Desde la perspectiva
cualitativa se recolecta informacién relacionada con las formas del afrontamiento que el

paciente escolar manifestaba ante la muerte, a través de observacion participante y
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entrevista semiestructurada. La observacion fue realizada por las responsables de este
trabajo; y fue complementada con la informacion proporcionada por los familiares por
medio de una entrevista semiestructurada y la revision del expediente clinico de cada
paciente. Se encontrd que algunos de los pacientes pediatricos con enfermedad en fase
terminal desconocen su situacion ante su muerte cercana debido a que sus padres o
familiares no autorizan que el les informe su estado real y por otro lado en los pacientes que
ya saben que se encuentran en fase terminal afrontan su propia muerte en forma resignada y

con apoyo del personal de psicologia para ambos casos.
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