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Justificacion, objetivos y alcance:

Este trabajo lo hice en base a las necesidades que
observé durante el diplomado ya que entre otros, tenia la
idea pero no sabia como entender mejor una explicacion
de los términos que se empleaban y nada mejor que tener
un glosario de referencia rapida que nos ayude a hacer
mas fluido el conocimiento y a responder e interactuar con
los comparfieros con un mejor vocabulario, asi como
también a estudiar para los examenes ya que la mayoria
de quienes acudimos a este curso normalmente no
tenemos tiempo para investigar y a no ser que se tenga
una profesion afin, sufrimos para poder hilar nuestras
ideas y entender mejor lo que los maestros tratan de
infundirnos.

Espero que tenga aceptacion, que sirva de consulta y que
guienes consulten este pequefio glosario puedan ser
mejores alumnos y mas que nhada mejores tanatélogos, si
es asi no consideraré tiempo perdido mi dedicacion a la
elaboracion del mismo.

Otro de los objetivos también es la continuacion del
mismo en un futuro no muy lejano para hacerlo llegar a
todos aquellos que inician en AMTAC la aventura de
tomar este dignisimo diplomado, del que me siento
orgulloso de haber pertenecido y sobre todo de haber
encontrado en mis condiscipulos mas que comparieros,
amigos para toda la vida.

Yo, como el 100 % de los egresados ingresé a AMTAC
con el puro y altruista pensamiento de aprender las
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técnicas y el humanismo necesario para ayudar a la gente
a que no pasara lo que tantos pasamos, es decir, a
entender mejor a este personaje que no sabemos cuando
pero que creemos que mas tarde que temprano nos
llegard a visitar, pero que a quien en estos momentos nos
necesita, encuentre en nuestra ayuda la fe, la paz,
tranquilidad y amor para que se sientan confortados y
puedan superar mas facilmente las adversidades que trae
consigo un duelo, sea cual fuere la causa.

Vaya un agradecimiento para los maestros que nos
brindaron su amistad, por ese profesionalismo que
demostraron y ese amor a la transmision de sus
conocimientos y experiencia que tanta falta nos hacia en
es0s momentos, gracias por haber tomado ese tiempo
gue quitaron a sus seres queridos de su presencia para
dedicarlos a este grupo de ansiosos de saber y aprender
mas de la vida y de la muerte, que de tener un diploma,
un papel que nos redituaria un beneficio econémico, se
perfectamente que todos quienes estuvimos durante todo
un afio compartiendo el café, los chistes, los comentarios,
los cumplearios, las risas y lagrimas que nos arrancaron
Su presencia, estaran de acuerdo en que fue un afio
inolvidable lleno de anécdotas, debates, desacuerdos,
divergencias y coincidencias, aplausos, reconocimientos
por cada una de las intervenciones que alguien hacia para
ilustrar mejor el tema, no se diga de aquellos que siempre
nos dieron una leccion de vida superando sus temores,
sus fatigas, sus desvelos, sus penas y sus desastres
conque la vida se ensafig, pero que al compartirnos esa
fase de su existencia nos cautivd y nos lleno de alegria
por haber podido superar y salir con la frente en alto
demostrando que si bien la muerte nos quitdé a alguno de
nuestros seres queridos también la vida tiene esa bendita
mania de recompensar nuestra tragedia haciendo que su
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comedia salga a escena y nos llene de risas y que
podamos canjear las saladas lagrimas por una dulces
compainiias terrenales que nos abrazan y nos hacen este
escenario mas llevadero y en justicia dice un filésofo entre
mas lagrimas hayas derramado de esa fuente que es tu
corazon quiere decir que mas risas lo llenaron con ese
alguien que temporalmente se ha ausentado de nosotros,
pero que nos esperara para hacernos mas leve el camino
de retorno a sus brazos.

Para todos aquellos que también nos ayudaron a hacer
mas facil nuestra estancia, va mi agradecimiento, porque
iqué bien nos hacia j: un cafecito, una gelatina, una pastel
en el intermedio, una relajacion, un cigarrito, una platica
de escalera, una confesion, un chistecito, en fin toda un
jolgorio y con que ganas Marina nos ayudaba y motivaba
a regresar y a gque no nos preocupasemos tanto si la
colegiatura no estaba a nuestro alcance, por ellos también
alzo mi copa y digo jsalud!.
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ABULIA

En neurologia, se refiere a la falta de voluntad o iniciativa y es uno
de los trastornos de disminucién de la motivacidn. La abulia fue
considerada originalmente siendo un trastorno de la voluntad.
ABULIA.

ALGOLOGIA

Estudia el dolor y su tratamiento cientifico. ALGOLOGIA del griego
(Algos), dolor. ALGOLOGIA.

AMBIVALENCIA

Condicién de lo que se presta a dos interpretaciones opuestas.
.Estado de animo en el que conviven dos emociones o
sentimientos opuestos AMBIVALENCE

ANGUSTIA

Sufrimiento y preocupacién intensos provocados por un peligro o
una amenaza. (Etimologia: del indoeuropeo Anghu-, moderacion,
relacionado con la palabra alemana Angst). Es un estado afectivo
de carécter penoso que se caracteriza por aparecer como reaccién
ante un peligro desconocido o impresion. ANGUISH.

ANOREXIA

Es un trastorno alimentario, que se caracteriza por la falta anormal
de apetito, y que puede deberse a causas fisiolégicas —como por
ejemplo, una gastroenteritis—, que desaparece cuando cesa su
causa; o0 bien a causas psicolégicas, generalmente dentro de un
cuadro depresivo. Del griego (Anoreksia) siendo (an) particula
negativa (6reksis) apetito. ANOREXIA.

ANSIOLITICO

Tranquilizante menor es un farmaco con accidon depresora del
sistema nervioso central, destinado a disminuir o eliminar los
sintomas de la ansiedad. (Del latino ANXIUS, y del griego (Autikoc)
(que disuelve). ANXIOLYTIC.

SUICIDA

Persona que comete o intenta el suicidio, las sefiales precoses de
un suicida son: depresidn, sentimientos de culpa tension y
agitacion, insomnio, perdida de peso y apetito, abandono del
aspecto personal y amenazas directas o indirectas de cometer
suicidio. Existe el suicidio psiquico el cual pone fin a la propia vida
sin utilizar medios o agentes fisicos, p.ej: Un anciano que queda
viudo se puede deprimir con tanta intensidad que pierde las ganas
de vivir. La suicidiologia es el estudio de la prevencion y las
causas del suicidio.(SUICIDE, SUICIDOLOGY)
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APEGO

Sentimiento de afecto, carifio o estimacion que se tiene hacia una
persona o0 cosa: sentir apego a la vida; el apego a sus raices y la
preocupaciéon social son rasgos que marcan su obra.
ATTACHMENT.

AUTISMO

Trastorno mental caracterizada por una inhibicion extrema vy
concentracion anormal en la fantasia. Se acompafia de ilusiones,
alucinaciones e incapacidad de comunicacién verbal u otra forma
con su medio ambiente. Los nifilos esquizofrénicos pueden ser
autistas. AUTISM.

AUTOESTIMA

Aprecio que una persona tiene de si misma, autovaloraciéon o
grado de competencia que nos atribuimos por naturaleza. SELF-
ESTEEM.

BULIMIA

Trastorno DE la conducta alimentaria que se caracteriza por una
sensacion de hambre insaciable, por etapas se consumen
enormes cantidades de alimentos , se tiene preocupacién por la
comida asi como compulsién por comer, seguido de vomitos
provocados, un abuso de laxantes, ayuno o farmacos ano
reexigenos y diuréticos. ( BULIMIA)

CATARSIS

Eliminacién de los sentimientos que afectan a un paciente en su
estado de animo, Una liberacibn o descarga de la tension
emocional. La psicocatarsis revive hechos del pasado, sobre todo
tratdndose de actos reprimidos y necesariamente bajo un guia
profesional. Eliminacion de ideas nocivas a la psiqgue. CATHARSIS
. del griego katharsis : Purificacion

CATATONIA

Dicese también catatonia (acentuada), Sindrome caracterizado por
perturbaciones en la movilidad y la voluntad en personas con
enfermedades como la esquizofrenia. Trastorno caracterizado por
alteraciones motoras que se manifiestan con rigidez muscular o
por una intensa actividad impulsiva. Existe la esquizofrenia
cataténica. (CATATONIA).
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CEFALEA Vulgo. Dolor de cabeza. En medicina es Cefalgia, (funcional,

sinusal, orgénica, de tension, etc). ( HEADACHE).

Enfermedad compulsiva no reconocida por su poseedor y basada
CELOTIPIA en celos compulsivos y derivados en delirios (JEALOUSY).

Es latendencia que existe en forma de altibajos emocionales entre
CICLOTIMIA la euforiay la depresion. (CYCLOTHYMIA).

COMPATIBILIDAD

Dicese que existe compatibilidad estable cuando a un paciente se
le administran dos o mas farmacos sin que alguno de ellos
produzca efectos secundarios o anule los efectos terapéuticos de
los deméas. (COMPATIBILITY)

COMPLEJO

Interaccionar de ideas delirantes que tienen cargas emocionales
gque afectan a la actitud de un individuo. Es también la
combinacién de sintomas que conforman un sindrome. Existen
varios tipos: Edipo, de inferioridad, superioridad, castracion, etc.
(COMPLEX).

COMPLEJO DE
EDIPO

Es el estado psiquico que proviene del intenso deseo sexual de un
varén hacia su madre con sentimientos contrarios hacia su padre,
generalmente desaparece con la madurez. (OEDIPUS COMPLEX).

COMPLEJO DE
ELECTRA

Es el estado psiquico que es ocasionado por el fuerte deseo
sexual de una hija por su padre, involucrando en sentido contrario
a la madre, desparece con la madurez sexual de la afectada.
(ELEKTRA COMPLEX).

Es el impulso que un individuo no puede resistir para realizar un
acto contrario a la razon., recayendo en ansiedad si éste no se
realiza, proviene generalmente de ideas obsesivas, ejemplo la

COMPULSION compulsion de repeticion. (COMPULSION).

Es nuestro super-yo, en pocas palabras. Es la comprension del
CONCIENCIA bien y el mal. (CONSCIENCE).

Aversion a las mujeres, la aversién al matrimonio se le llama

misogamia. El prefijo <miso> significa odio, misopedia aversion a
MISOGINIA los nifios. (MISOGINY).

CONFRONTACION

Desde el punto de vista juridico, procede cuando quien declara
conocer a una persona y existan motivos para sospechar que
esto no es una verdad. (CONFRONTATION, SHOWDOWN, FACE-
OFF).
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MUERTE

Interrupcion de la vida indicado por la ausencia del latido cardiaco
o de la respiracion. Existen diversos tipos de muerte: Aparente,
legal, asistida, celular, cerebral, genética, neonatal, perinatal y
subita. (DEATH).

DEPRESION

Estado emotivo de actividad psicofisica baja y desagradable.
(Diccionario de psicologia de la universidad de Pricenton) puede
clasificarse como normal o patolégica. Estado de &nimo
malhumorado, triste e involuntario. Se considera normal cuando
hay agentes externos que originan su apariciéon. En su segunda
acepcion el diccionario de ciencias médicas Stedman, la define
como: Caida del animo que constituye un estado clinicamente
discernible. Los tipos de depresidn son: la agitada, la ansiosa, la
encubierta, la paranoide, depresion enddgena, exdgena, involutiva,
posparto, reactiva, retardada y situacional. DEPRESSION.

DEPRESOR

Agente que disminuye la actividad nerviosa o funcional, Sin.
Hipotensor, sedante. DEPRESSANT

DISTIMIA

Trastorno del humor que es persistente cuya caracteristica
principal es la disminucion de la vitalidad, insomnio y pérdida de
la confianza en uno mismo, llanto continuo y fécil, pesimismo,
desesperacion, dificultad para entrar en concentracion,
principalmente en ancianos Yy personas debilitadas por distintas
causas. ( DYSHTIMIA).

DUELO

Del latin <dolus> proceso psicoldgico de reaccidn activado por un
individuo como ayuda para sobre ponerse a una perdida personal
importante. Pena o afliccion. Refran los duelos con pan son menos
(MOURNING)

ECLECTICO

Del griego <eklektikos> persona que en su manera de pensar
adopta una posicion indefinida sin oponerse a ninguna de las
doctrinas o posiciones posibles. Una doctrina ecléctica trata de
coordinar a otras o es un término medio entre otras SIN
acomodaticio

ELLO

Parte de la psique que funciona en el inconsciente y es la fuente
de la energia de los instintos, de las pulsiones y de los impulsos
<EGO>. Lainconsciencia verdadera (ID)

www.tanatologia-amtac.com




EMPATIA

Capacidad de una persona de participar afectivamente en la
realidad de otra. Capacidad de reconocer y compartir emociones y
estados psicologicos de otra personay entender el significado de
su conducta. Necesaria para una psicoterapia eficaz (EMPATHY)

EPISTEMIOLOGIA

Del griego <episteme: conocimiento, logia: tratado> tratado de los
métodos del conocimiento cientifico, en general o bien de
determinada ciencia

EROS

Del griego <eros: amor> En teoria psicoanalitica es el conjunto de
impulsos sexuales de la personalidad y, en general, principio de la
vida, por oposicién a tanatos o principio de la muerte

ESCATOLOGIA

(SCATOLOGY) Origen SKATOS (excremento) Desde el punto de
vista fisiolégico: Estudio de los excrementos. Creencia que el
hombre tiene acerca de la vida después de la muerte y sobre su
vida final.

ESCATOLOGICO

Relativo a las postrimerias, 6sea a la muerte y lo que hay detras de
ella. Relativo a los excrementos, palabra soez por expresar o
mostrar cosas con relacion a los excrementos.(SCATOLOGIC)

ESQUIZOFRENIA

Parte de un grupo de enfermedades psicéticas que distorsionan la
realidad con trastornos de lenguaje y la comunicacién.
Caracteristicas:  Apatia, aislamiento, confusién, delirios
alucinaciones, evasividad, incongruencia, conducta extrafa,
regresiva. Puede ser leve o prolongada, puedes ser genética,
bioquimica, psicolégica, interpersonal y sociocultural. Su
tratamiento puede ser a base de tranquilizantes y ante depresivos
junto con ansioliticos. Terapia ambiental y psicoterapia de grupo
son Utiles para que el paciente contacte su realidad, se comunique
y se adapte al estrés. Clasificacién: Aguda cataténica,
desorganizada, infantil, latente, parandide, procesal, reactiva,
residual, seudo neurdtica, seudo psicopatica y simple.
<SCHIZOPHRENIAz

Escuela filos6fica fundad por el griego Zenon. Entereza o
conformidad ante la desgracia o el dolor. Del latin <estoicus> del

ESTOICISMO griego <estoicos> (STOICISM) (STOIC, STOICAL)
Del latin < Ethica, del griego Ethiké> Parte de la filosofia que trata
del bien y el mal en los actos humanos. Conjunto de principios y
reglas morales que regulan el comportamiento y las relaciones
humanas. (ETHICAL).MED. CONSUMPTIVE)
ETICA
Ciencia que estudia las costumbres de grupos humanos o
ETOLOGIA especies animales. Griego Ethologia ETHOLOGY.
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Del griego < Euphoria>Sensacion de bienestar producida por un
estado fisico o por satisfacciones materiales o espirituales.

EUFORIA Tendencia al optimismo. Antonimo de Disforia. (EUPHORIA).
Acto de favorecer deliberadamente la muerte de una persona con
una enfermedad incurable, se clasifica como activa o pasiva de
EUTANASIA acuerdo ala accion que se lleve a cabo. 8 EUTHANASIA).

FAMILIOGRAMA

Arbol Geneal6gico en el que se incluyen no solamente parientes
genéticos sino de todo tipo, es decir, la parentela politica con el
objeto de estudiar a fondo a los antepasados de una persona y
conocer su historia clinica con mas detalle.

FETICHISMO

Perversion que una persona sufre por excitacion sexual en
relacion a un objeto inanimado o a una parte del cuerpo de
naturaleza no sexual y que le despierta sentimientos o fijaciones
eroticas procedentes del inconsciente. (FETISHISM)..

FIJACION

Es la detencion de un estadio particular del desarrollo sexual y
que se caracteriza por una fuerte unién emocional a otra persona
u objeto, segun Freid existe la fijacibn materna y paterna entre
otras mas. (FIJAXION)

FILIA

Sufijo que se aplica en la terminacién de un nombre . p. €j.
Hemofilia, Necrofilia, también es el apetito anormal por una cosa,
p. €j: la necrofilia es el deseo sexual hacia los cadéaveres, (-
PHILIA).

FILOSOFIA

<Del griego phylosophya, del latin phylosophya>Razonamientos
encaminados a explicar al naturaleza, relaciones, causa y finalidad
del mundo fisico, mas alla de lo perceptible por los sentidos y de
los hechos. (PHILOSOPHY).

FOBIA

Trastorno nervioso motivado por un temor obsesivo, irracional e
intenso frente a un objeto determinado, p. €. Un animal, una
actividad o una situacion fisica. Se manifiesta con
desvanecimientos, fatiga, palpitaciones, sudoracién, nauseas |,
temblor, ansiedad y pénico. Existe un miedo desproporcionado
frente al objeto que lo provoca y se relaciona con experiencias
previas dolorosas o desagradables. Algunos tipos de fobia:
Agorafobia, claustrofobia, fotofobia, nictofobia, mesofobia,
zoofobia, fobia simple y fobia social. El sufijo fobia significa temor
anormal a un objeto, experiencia o lugar que se especifica en el
nombre completo de la fobia. (PHOBIA).
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GERIATRIA

Especialidad médica que estudia la fisiologia del envejecimiento,
el diagndstico y tratamiento de enfermedades que afectan a los
ancianos. (GERIATRICS).

HIPERMANIA

< Del griego hypher> que significa exceso o por encima de >y
mania, que es un trastorno del humor, caracterizado por un estado
emocional expresivo con excitacion extrema, hiperactividad, fuga
de ideas, agitacién, gran actividad psicomotora, incapacidad de
mantener la atencidén y en ocasiones comportamiento violento y
autodestructivo, se observa especialmente en trastornos
depresivos mayores como en la fase maniaca de la bipolaridad,
asi como en el delirio y la demencia. Mania exacerbada.
(HYPERMANIA).

HIPOMANIA

<Del griego Hypo , inferior, por debajo de , deficiente, en posicion,
grado o intensidad> Estado psicopatologico caracterizado por el
optimismo, excitabilidad, intensa hiperactividad y locuacidad,
aumento del interés sexual, irritabilidad y propensién al enfado asi
como por el descenso en la necesidad de | suefio. (HYPOMANIA).

HIPOTERMIA

Temperatura corporal inferior a los 37 2 centigrados. Griego: hypo
y termia. HYPOTHERMIA

HISTERIA

Estado general de tensidn o excitacion de una persona o un grupo
de personas que se manifiesta por el miedo y la pérdida de control
de las emociones en formatemporal. (HYSTERIA).

INCONCIENCIA

Estado de ausencia total o parcial de contacto con el mundo
exterior sin respuesta a estimulos sensoriales, principalmente se
debe a traumatismos, shock, enfermedad o exceso de ingesta de
alcohol, sobredosis de narcdéticos, intoxicacién o insolacién. Hay
grados variables en el estupor, catalepsia, suefio y fuga.
(UNCONSCIOUSNESS).

JUNGIAN
PSYCHOLOGY

Teoria psicolégica de Jung.

LOGOTERAPEUTA

Persona especializada en patologia del lenguaje que trata a los
enfermos afectos de trastornos de la comunicacion verbal
(SPEECH THERAPIST).
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NEURITIS

Se le llama asi a la inflamacién de un nervio, que desembocan en
diferentes sintomas: neuralgia, atrofia muscular, reflejos
defectuosos, etc. Existen diversos tipo de neuritis: Optica,
periférica maltiple y la parenquimatosa también llamada neuritis
axial ya que es la inflamacion de la mielitis o axones del nervio.
(NEURITIS).

ESQUIZOIDE

Persona no necesariamente esquizofrénica que presenta rasgos
de la personalidad esquizoide (SCHIZOID).

ESTADIO

También estadio (acentuado), Fase en la evolucion de una
enfermedad o un cuadro febril. Existen varios tipos de estadio:
Estadio embrionario, estadio fetal, estadio germinal, estadio
postural de contacto inicial (clasificado sobre todo por los
ortopedistas), estadio de coagulacién sanguinea que a su vez se
subdivide en cuatro etapas). (STADIUM).

MASOQUISMO

Placer o gratificaciéon obtenida del sufrimiento sometiéndose a
violencia fisica, mental o emocional y que puede ser infligida por
otra persona o por el mismo sujeto. Vease Sadismo.
(MASOCHISM).

QUISTE

Saco cerrado situado en el interior o debajo de la piel, revestido de
epitelio y que contiene liqguido o materia semisélida. P. ej: quiste
sebéceo. Existen muchos tipos de quistes: De ovario, dermoide de
implantacién, dermoide de inclusién, dermoide tiroide, dermoide
tubarico, epidermoide, hidatidico, pilonidal, piloso y sebéaceo.
((CYST).

MECANISMO
DEFENSA

DE

Reaccidn inconsciente que protege al yo de cualquier situacién de
tensién. La compensacién, conversion, disociacion,
desplazamiento y la sublimacién son tipos de mecanismos
defensa. (DEFENSE MECHANISM).

MEGALOMANIA

Trastorno mental que se caracteriza por delirios de grandeza
segun el que el sujeto se considera una persona de gran
importancia, poder, fama o rigueza. (MEGALOMANIA).

MELANCOLIA

Trastorno afectivo depresivo caracterizado por una tristeza
excesiva, puede ser climatérica, involutiva (se combate con
antidepresivos), (MELANCHOLIA).

METASTASIS

Proceso en el que las células tumorales se diseminan hacia otras
partes del organismo no invadidas. Los tumores malignos no
tienen céapsulas, ello permite que las células malignas escapen y
ser transportadas por la circulacién linfatica o la sanguinea
implantandose en los ganglios principalmente y en otros érganos
lejanos al tumor original. (METASTASIS).
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MORBIDO

Enfermo. Patoldgico. En psicologia: Anormal. Desviante. MORBID.
DEVIANT.

NARCISISMO

Exagerado interés por uno mismo especialmente por el propio
cuerpo y los atributos sexuales. Autoerotismo. Se desarrolla en
forma normal en la parte falica porque en ella se adquiere la libido
por el yo infantil, representada como una fijacion o regresion a
dicho estadio del desarrollo psicosexual. (NARCISSISM).

NECROFILIA

Atracciéon morbosa hacia los cuerpos muertos. Deseo sexual
dirigido a un cadaver. (NECROPHILIA).

NEGACION

Mecanismo de defensa inconsciente por el que se evitan los
conflictos emocionales y la ansiedad por el rechazo de
determinados pensamientos, sentimientos, deseos, impulsos o
hechos internos que nos resultan intolerables en el estado
conciente. (DENIAL).

NEURASTENIA

Estado patolégico caracterizado por un agotamiento nervioso y
sensacion de fatiga, seguida casi siempre de una depresion.
(NEURASTHENIA).

NEUROSIS

Respuesta ineficaz a la ansiedad o0 a los conflictos internos
usando mecanismos de defensa inconscientes. Es diferente a la
psicosis. Distintos tipos de neurosis: De ansiedad, de combate,
de conversion, del caracter, fobica, hipocondriaca, histérica,
obsesiva-compulsiva. Profesional y traumatica. (NEUROSIS).

ONCOLOGIA

Rama de la medicina que trata del estudio de los tumores, éstos
pueden ser benignos o malighos, localizados o invasivos, se les
puede dar el nombre de acuerdo al lugar de asiento, de su
composiciéon celular o de la persona que lo descubrié por vez
primera. Tipos de tumores: Adiposo, blanco, cerebral, fibroide,
mixto, mucoso, muscular, organoide, pulmonar, quistico, etc.
(ONCOLOGY).
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PSICOSIS

Trastorno mental grave de origen organico o emocional,
caracterizado por alteraciones o0 desorganizaciones de la
personalidad, acompafiado de depresiébn grave, agitacion
conducta regresiva, ilusiones, delirio y alucinaciones, deforman la
percepcion , la linea del pensamiento, las respuestas emocionales
y la orientacion personal, se pierde contacto con el mundo real,
no se lleva a cabo una actividad social normal, tiende a ser
hospitalizado el paciente con frecuencia. Existen diversos tipos de
psicosis:  Alcohdlica, bipolar, de korsakoff, paranoia,
esquizofrenia, senil, aguda, involutiva, maniaco-depresiva, poli
neuritica y la situacional. En al psicosis aguda, se altera la
capacidad de procesar la informacion. Asociada con el delirio
causan desorientacién. Su diagnostico debe ser répido ya que sus
consecuencias tienen efectos devastadores en el paciente en
todos los aspectos de su vida. (PSYCHOSIS).

PARTO

Proceso comprendido entre la dilatacion del cuello uterino y la
expulsion de la placenta. Se divide en 5 tiempos basicos respecto
al feto: Reduccién, encajamiento, descenso con rotacién interna,
desprendimiento y rotacidon externa. Existen diferentes tipos de
parto: Abdominal, de feto muerto, de nalgas, de urgencia,
detenido, espontaneo, falso, natural, precipitado, prematuro, de
nalgas asistido y con la colaboracién del padre. (LABOR).

PARANOIA

Trastorno caracterizado por un sistema combinado de ideacién
con delirios de persecucién y grandeza que suelen centrarse en
torno a un tema personal del paciente. Los delirios se desarrollan
en meses y aun en afios, llegando a ser convincente debido a lo
organizado, sofisticado e intrincado. La persona tiene una
conducta normal, su conversacion es fluida, sus patrones de
pensamiento y sus respuestas emocionales son correctos. Sus
sintomas son la suspicacia, el retraimiento, obstinacion,
resentimiento, frialdad, hostilidad, agresividad, actitudes
dominantes o0 megaldbmanas y sus expectativas no realistas.
Existen distintos tipos de paranoia: Aguda, alcohdlica,
alucinatoria, alucinatoria aguda, heboide, litigante y la querulante
(actitudes despreciativas hacia los demas). (PARANOIA):

PARANOIDE

Dicese de aquella persona que presenta un trastorno paranoide o
bien perteneciente a la paranoia o que se asemeja a ella.
(PARANOID):
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CRISIS

Momento en el curso de una enfermedad en que se produce un
cambio en la misma bien para mejorar o para empeorar., los
signos y los sintomas varian. Es también el cambio en el estado
emocional de una persona. Existen diversos tipos de crisis: De
ansiedad, de ausencia, de gran mal (epilepsia), de pequefio mal.,
falciforme, hipertensiva, histérica, motora, motora focal, nerviosa,
oculégira, psicomotora, sincopal, situacional, de identidad y del
desarrollo (CRISIS).

Ciencia médica que estudia los aspectos de la enfermedad, sus
causas, el desarrollo de estados anormales, asi como los cambios

PATOLOGIA . .
estructurales y funcionales que resultan del proceso de la misma.
PATHOLOGY.

PATOLOGO Médico especialista que evalla pruebas diagnosticas usando

muestras de pacientes vivos o muertos. PATHOLOGIST

METABOLISMO

Conjunto de procesos quimicos que tiene lugar en los 6rganos
vivos y conducen al crecimiento, la eliminacién de los desechos y
otras funciones fisiolégicas, p. €j: la distribucién de nutrientes a
través de la sangre después de la digestion. Existen diversos tipos
de metabolismo: de los carbohidratos, del colesterol, del hierro,
de lagrasa, basal, del acido-base y el proteico, (METABOLISM).

PSEUDO

Prefijo que significa una similitud pero que frecuentemente es
irreal o engafiosa. SEUDO:

PSEUDOMANIA

Locura fingida. Trastorno que sufre un paciente al creer que
cometié un acto o delito, pero del que realmente es inocente.
SEUDOMANIA.

PROYECCION

Acto de percibir una idea o pensamiento como si fuera una
realidad objetiva, es un mecanismo de defensa inconsciente por el
cual una persona atribuye a otra persona las ideas o conductas
propias que rechaza. En medicina se le llama asi a cualquier cosa
que sobresalga o haga una prominencia. (PROJECTION).

PSICOANALISIS

Método de psicoterapia creado por Sigmund Freud. Se basa en la
investigacion de la mente humana y su funcionamiento
psicolégico, mediante el inconsciente y el preconsciente.
PSYCHOANALYSIS, PSICOANALISIS JUNGIANO, PSICOANALISIS
FREUDIANO.

PSICOANALISTA

Psicoterapeuta, psiquiatra o psicdlogo clinico especialista en
trastornos emocionales. PSYCHOANALYST.
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PSICOLOGIA

Profesion, disciplina académica y ciencia que estudia la conducta
humanay animal asi como de los procesos mentales y fisioldgicos
relacionados con ella PSYCHOLOGY. GESTALT, .COGNITIVA,
CLINICA. FORENSE. MEDICA. CRIMINAL. EXPERIMENTAL
INDUSTRIAL, ETC.

PSICOPATA

Persona Que tiene un trastorno antisocial de la personalidad El
psicopata sexual es un individuo cuya conducta es claramente
pervertida, antisocial o criminal(PSYCOPATH)

PSICOPATIA

Enfermedad de la mente congénita o adquirida que no se asocia
necesariamente con una inteligencia inferior a la normal
(PSYCOPATHY) ElI psicopata sexual es una persona cuyo
trastorno mental se caracteriza por perversiones sexuales.

PSICOSOMATICO

Se refiere a la influencia que la mente tiene sobre las funciones
corporales, (temores, deseos, emociones,) y que derivan en
trastornos o enfermedades del cuerpo. PSYCHOSOMATIC.

PSICOTERAPIA

Tratamiento de trastornos emocionales, de conducta, de
personalidad o psiquiatricos usando la comunicacion verbal o no
verbal, sin utilizar recursos quimicos o fisicos. PSYCOTHERAPY.

PSICOTROPICO

Ditese de aquellas drogas usadas para tratamientos mentales.
PSYCHOTROPIC.

PULSION

Fuerza biolégica inconsciente que provoca ciertas conductas, su
origen es corporal y genera un estado de excitacion (hambre, sed,
apetito sexual) que lleva a la persona hacia obtencion del objeto
que reducir la atencién. Hay pulsiones primarias y secundarias, la
primaria es algo innato y psicoldgico, la secundaria es la que se
desarrolla durante el periodo del crecimiento e incita y dirige la
conducta. (DRIVE)

REGRESION

Movimiento de retirada o retroceso en un trastorno, signo o
sintoma. Retorno a una forma mas primitiva y temprana de
comportamiento (REGRESSION)

REPRESION

Mecanismo de defensa inconsciente por el cual los pensamientos,
sentimientos, ideas, impulsos, o recuerdos inaceptables, los que
conciernen a un hecho traumético del pasado, se expulsan del
sistema conciente a causa de su vinculo a dolor o culpabilidad o
bien por su contenido desagradable y se sumergen en el
inconsciente, donde permanecen ocultos, pero operantes y
dindmicos. Estos conflictos emocionales reprimidos son fuentes
de ansiedad que pueden producir diversos trastornos.
(REPRESSION)
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RITO

Acto ceremonial de un culto establecido bajo una norma. Hecho
habitual o costumbre (RITE, CEREMONI)

SADISMO

Placer o gratificacién caracterizada por la obtencién de placer
sexual mediante la provocacion de dolor, humillacién, o
sufrimiento psicoloégico a otras personas. (SADISM). Ambas
inclinaciones son denominadas como sadomasoquismo
(SADOMASOCHISMO)

SIMBIOSIS

Estado en el cual dos personas mentalmente alteradas dependen
emocionalmente una de la otra. Incapacidad patolégica de un nifio
para separarse de su madre emocionalmente y a veces
fisicamente (SYMBIOSIS)

SINDROME

Conjunto de sintomas y sefiales asociados con cualquier proceso
morbido y que componen el cuadro de una enfermedad y
generalmente llevan el apellido de su descubridor . Decenas de
sindromes hay, aqui solo algunos: CREST, carcinoide, agudo
respiratorio  severo, abstinencia, crénico del cerebro,
aplastamiento, deleccién, deprivacion materna, de Down, esfuerzo,
de insuficiencia basilar, de la muerte subita del lactante, de la
mujer maltratada, de la piel escaldada, de la silla turca vacia, de
las piernas inquietas, de la triple X, del colon irritable, del cuello
corto congénito, del sico cervical, del I6bulo cerebral frontal, del
I6bulo medio, del recién nacido gris, del seno cavernoso, del
shock toxico, del tunel del carpo, de Mendelson, de malabsorcion,
de demente y muchisimos mas. (SYNDROME).

SINTOMA

Se considera a cualquier fend6meno mérbido fuera de lo normal en
cuanto a las funcién, aspecto o sensaciéon experimentada por un
paciente y que indica una enfermedad .SYMPTOM

IDEA

Cualquier pensamiento, concepto, intencién o impresion que
existe en nuestra mente como una consecuencia de haber
entendido, reconocido u otra actividad mental. Hay diferentes
tipos de ideas: De influencia, de persecucion, de referencia, fija.
autéctona, compulsiva, delirante, imperativa, referencial o de
género. (IDEA).

SOCIOPATA

Vease psicopata (SOCIOPATH)

SOMA

Prefijo que significa cuerpo o porcion de un cuerpo, p.ej:
microsoma. También se le conoce al cuerpo como algo distinto de
la mente o la psique. También significa perteneciente o relativo al
cuerpo p.ej: somatogénico.

SUPER EGO

Parte de la psique que funcione en la psique y se desarrolla al
incorporar al ego las normas de los poderes y de la sociedad.
Posee dos partes: La concienciay el ideal del yo. (SUPER EGO)
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TANATOLOGIA

Estudio de la muerte y aspectos relativos a la misma. Tanato
prefijo que significa muerte y logos tratado. (TANATHOLOGY)

OSTEOPOROSIS

Proceso caracterizado por la disminucién de la densidad normal
del hueso que sucede con mayo frecuencia en mujeres después
de la menopausia, empez6 a sedentarias 0 inmovilizadas y en
enfermos en tratamientos prolongados con cortisona. Causa dolor
en la parte inferior de la espalda, perdida de estatura y de
formaciones, su tratamiento en la menopausia se combate con la
sustitucion hormonal con estrogenos.(OSTEOPOROSIS)

TRASTORNO

Hay diferentes tipos de trastornos: trastorno afectivo mayor,
ciclotimico, de la coordinacion, de la identidad, del sexo, de la
movilidad fisica, de la personalidad, de la personalidad
esquizotipica, del caracter, disociativo, esquizoafectivo, fébico,
histriénico, mental, mentalorganico, metabdlico, multiple de la
personalidad, narcisista de la personalidad, neurético, paranoide
compartido, paranoide de la personalidad, psicofisiolégico,
psiconeurotico, psicosexual, psicético, psquiatrico, somatoforme.
Alteracion que no deja ningun tipo de lesién o secuela. Alteracién
producida en la mente.(DISTURBANCE, UPSET)

YO

Es la parte de la personalidad de un individuo cuyas cualidades
afectivas, cognitivas y espirituales lo distinguen de otra persona,
es decir, su propia individualidad, sus relaciones entre el medio
ambiente en que se desenvuelve y el ello. Es la esencia de una
persona. Es la conciencia que un individuo tiene de su propio ser
o de su propiaidentidad. (SELF).

VIRUS

Microorganismo diminuto mas pequefio que una bacteria que se
multiplica dentro de una célula vegetal o animal viva debido a que
no tiene actividad metabdlica propia. Tiene su propio cédigo
genético para reproducirse y el huésped le aporta la energia
necesaria. Existen mas de 200 tipos de virus conocidos entre
ellos: 40 del simio, adenoasociado, VIH, lento, oncogénico,
parainfluenza, respiratorio, varicela zoster, VEB (herpes). (VIRUS).

OBSESION

Idea, impulso o temor que siente un individuo y que le domina por
completo provocandole un estado de angustia o de ansiedad,
(OBSESION9)
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CONDUCTA

NEURALGIA

HORMONA

HISTORIAL
CLINICO

HIPOTESIS

Es la forma en que una persona se comporta actia en todo
momento mediante acciones fisicas o mentales. Se clasifican en:
anormales, variables, automatica e invariable. (BEHAVIOR).
Intenso dolor en forma de pufialada debido a una lesi6bn o
patologia del sistema nervioso. Existen diversos tipos de
neuralgias: Cranela migrafiosa, del trigémino, geniculada,
herpética, plantar de Morton, entre las mas conocidas.
(NEURALGIA).

Sustancia quimica o compleja b producida en determinadas
células u 6rganos del cuerpo humano y que regulan la actividad
de otro 6rgano o grupo de de células. Se transportan por el
torrente sanguineo Existen diversos tipos de hormonas:
antidiurética, antineoplasica, del crecimiento, estimulante de
células, estimulantes de diversos érganos, foliculoestimulante,
inhibidora, liberadora, neurohipofisaria, pancreatica, paratifoidea,
placentaria, somatotropa, tiroidea. Su tratamiento médico se le
[lama hormonoterapia y se basa en la administracién de hormonas
naturales o bien sintéticas. (HORMONE).

Conjunto de documentacién donde se registran los antecedentes
clinicos de un paciente y su historia actual. Confidencial, siempre
en poder del médico o la institucién. Incluye la valoracion inicial
de su salud, antecedentes familiares, resultados de pruebas
analiticas practicadas, notas médicas, informes de consultas,
prescripciones, etc. (PATIENT RECORD)

Afirmacion de una teoria que establece la relacién entre diversas
variables que representan conceptos, interpretaciones o hechos.
Existen distintos tipos de ellas: la causal, negacién y la de
prediccion. Este concepto desde el punto de vista investigacion.
(HYPOTHESIS).
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CANCER

CATETER

CROMOSOMA

MEDITACION

Enorme grupo de enfermedades neoplésicas, esto es el
crecimiento anormal de un tejido nuevo con células malignas o
benignas, se distinguen por la naturaleza, lugar donde se asienta o
la evolucion de la lesion. Mas de un 80 % de los casos se
atribuyen a: Fumar, exposicion a agentes quimicos carcinégenos,
radiaciones ionizantes y a los rayos ultravioletas. Muchos virus
inducen tumores en animales y humanos, no comprobables en
estos Ultimos. La incidencia de tumores cancerosos en las
familias hace pensar en la susceptibilidad genética. Cancer
cervical, colorrectal, de cabeza y cuello, endometrio, de escroto,
de es6fago, de estomago, de higado, de laringe, de hueso, de
glandulas salivales, de intestino delgado, de mama, de pancreas,
de pene, de pezén, de pulmdn, de piel, de recto, de rifién, de
testiculo, de tiroides, de vejiga, de Utero, de vagina, de vesicula
biliar, de vias biliares, in situ, nasofaringeo, oral, trofoblastico, etc.
( CANCER).

Tubo hueco y flexible que puede ser introducido en un vaso o0 en
una cavidad del organismo para extraer o introducir liquidos.
Pueden ser de plastico o de hule blando y tienen una finalidad
terapéutica o diagndstica. Pueden ser del tipo: punta de bellota,
de Foley e intrauterino. Existen de tipo cardiaco, son balén
hinchable terminal, con estuche en carrete, doble, filiforme,
intracardiaco, percutaneo, permanente y venoso central. Su
procedimiento se le llama cateterismo. CATHETER).

Cada una de las estructuras en forma de hebra situadas en una
célula, que trasmiten la informacion genética de la especie. Cada
cromosoma se forma de una doble hélice de ADN y se une a una
base proteica. Los genes que contienen el material genético que
controla la herencia de los caracteres se disponen en un patron
lineal, en toda la longitud de cada cadena de ADN. Existen
cromosomas: anulares, bivalentes, accesorios, gigantes, hijos,
plumosos, politécnicos, sexuales, heterotipicos, homdlogos,
somético y también catalogados por letras “X, Y, Z, XO, W, CH.
(CHROMOSOME).

Estado de conciencia en el que el individuo, elimina la atencién de
los estimulos ambientales de forma que la mente se centra
solamente en una cosa, provocando un estado de relajacion y
alivio del estrés.
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Por ultimo quiero decir a quienes consulten este pequefio
glosario que deseo que en sus vidas se comporten como la
terminologia conque desde este momento nos acompafiara:

Que su corazdn siempre este infectado de buenos sentimientos,
bondad, humanismo, del virus del perdon, de la enfermedad de
la fe y el sindrome de los buenas acciones.

Que sus familias imiten a los cromosomas, siempre juntos,
encadenados unos a otros y con una gran proteina del corazén
que los fortalecera para que puedan disfrutar de la presencia de
cada uno.

Que se sientan eufdricos por lograr sus metas, que sus latidos
sean estimulantes cardiacos como farmacos naturales para que
aterricen en un buen aeropuerto sus proyectos y suefios.

Que su filosofia de vida les inculque razonamientos que den
respuesta a sus dudas y busquen la piedra filosofal dentro de
ellos mismos.

Que sean buenos aun en la inconciencia.

Que la meditacion, la relajacion y la paz sean quienes rijan sus
acciones, para que las empresas que emprendan se conviertan en
nuevas aventuras que ya contaran a sus nietos sobre sus rodillas.

Que liberen por doquiera que vayan esa energia que me
inyectaron con su juventud, entusiasmo, frescura y su alegria, lo
que de todo corazdn agradezco por igual.

Que una superacion en todos los &mbitos sea la catarsis que

elimine todas las ideas negativas que por azar pudieran llegar a
sus mentes.
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Que sus vidas registren un historial envidiable, que se empapen
de amor para que sus hormonas viajen por sus torrentes
sanguineos desinhibiendo todo lo que encuentren a su paso.

Que busquen obsesiva, paranoica y esquizofrénicamente ser
felices, lo que encarecidamente les exijo.

Que esa pulsién que a todos nos mueve les imprima tanta fuerza
como la necesaria para que vivan y vivan bien.

Que por favor no repriman sus emociones, todo lo contrario se
entreguen a la vida como si fuera el dltimo tren hacia la
felicidad.

Que sigan creyendo que hay alguien que nos espera en algin
lugar, en el hogar, en la oficina, en sus trincheras, en el mas alla
y sobre todo que no perdamos esa fé que mueve montafias para
que vivamos con los pies en la tierra y el corazén en la mano
dispuestos a hacer siempre un bien aunque nadie nos lo pida.

Que esa divinidad que nos impulsa sea un faro en su camino y
Ileguen a buen puerto con una sonrisa de oreja a oreja y con la
conciencia tranquila de haber dejado huella en su paso.

Que Eros los atropelle, abrume. atosigue y que haga con ustedes
de las suyas a cada paso que den, les pido que no se cierren a él,
gue tengan en cuenta que si llega a tocar a su puerta le abran y le
inviten a pasar a su corazon y que por su parte el buen Téanatos
los ignore por mucho tiempo, que los relegue hasta el final y que
cuando ya estén con sus respectivas misiones concluidas,
coloque su guadafia a un lado y los envuelva en sus alas para
depositarlos en donde mas los esperen con gritos de jubilo.

Asi sea.

www.tanatologia-amtac.com



Bibliografia:

Staff Océano, DICCIONARIO DE MEDICINA MOSBY,
Espafia, 2008,

Stedman, Thomas, DICCIONARIO DE CIENCIAS
MEDICAS, Editorial Panamericana, México, 2001.

Staff Marban, DICCIONARIO MEDICO INGLES
ESPANOL, Editorial Marban, Espafia, 2005.

Staff Grijalbo, DICCIONARIO ENCICLOPEDICO
GRIJALBO, Editorial Grijalbo, Espafia, 2007.

Frazier, Shervert. DICCIONARIO DE PSIQUIATRIA,
Editorial Trillas, México, 2001.

Pina Vara, Rafael, DICCIONARIO DE DERECHO,
Editorial Porrua, 2005,

Becerra, Diccionario de terminologia juridica,.

México, Escuela libre de derecho.

Staff Espasa, Diccionario de la lengua espafiola, Espanfia.
RAE.

www.tanatologia-amtac.com



